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Gennaio cceccssa  Febbraio csscca  Marzo EESEEQ
1[Lu I 1[GI_J17:30 tecnica BICI] x. ¢ ¢ . [ | 1[VE [17:30 Corsa in salita "1 ixix. o] |
2|MA 2|VE 117:30 Corsa in salita XiXio 2|SA X
3|ME 3[SA 3(DO |(RSI)
4(Gl 4|D0 4]LU
5[VE 5(LU 5(MA ]17:30 BICI Xixio
6|SA 6{MA ]17:30 tecnica BICI xixio 6{ME ]14:00 BICI (X} x
7|DO 7|ME ]14:00 tecnica BICI (X} x 7(Gl_J17:30 BICI X
8|LU 8|GI_]17:30 tecnica BICI X 8|VE ]17:30 BICI XiXxio
9|MA ]17:30 tecnica BICI xixio 9(VE ]17:30 Corsa in salita Xixio 9|SA 113:30 BICI X
10|ME |14:00 tecnica BICI |Assemblea VC3VB|(x); 10[SA 10|DO_|MTB Capriasca _|MTB Capriasca
11|Gl_]17:30 tecnica BICI X 11(DO 11{LU
12(VE ]17:30 Corsa in salita Xixio 12{LU 12{MA ]17:30 BICI xixio
13|SA 13|MA 13|ME | 14:00 BICI (x) x
14|DO 14|ME 14|GI_|17:30 BICI X
15|LU 15|Gl 15|VE |17:30 BICI Xixio
16{MA |17:30 tecnica BICI xixio 16|VE 16|SA |13:30 BICI MTB Grénichen X
17[ME |14:00 tecnica BICI (x)i x 17[SA 17[D0 |BDC GP Ticino___|MTB Granichen
18]Gl _|17:30 tecnica BICI X 18|DO 18|LU
19|VE |17:30 Corsa in salita xixio 19|LU 19|MA |17:30 BICI xixio
20|SA 20| MA ]17:30 tecnica BICI xixio 20|ME |14:00 BICI (x)i x
21|D0 21|ME ]14:00 tecnica BICI (x) x 21|Gl_]17:30 BICI X
22(LU 22|Gl_J17:30 tecnica BICI X 22|VE |17:30 BICI xixio
23[MA 17:30 tecnica BICI Xixio 23[VE ]17:30 Corsa in salita xixio ZS_MTB Tamaro
24|ME ]14:00 tecnica BICI (X)i x 24|SA ]13:30 BICI Corso 1mi soccorsi monitori x| 24|DO ]13:30 BICI MTB Tamaro X
25|Gl_]17:30 tecnica BICI X 25|D0 }(RSI) 25|LU
26|VE ]17:30 Corsa in salita xixio 26(LU 26|MA |17:30 BICI xixio
27|SA 27|MA ]17:30 tecnica BICI Xixio 27|ME |14:00 BICI (x)i x
28|D0 28|ME ]14:00 tecnica BICI (X} x 28|Gl_|17:30 BICI X
29(LU 29|GI_]17:30 tecnica BICI X 29|VE |17:30 BICI xixio
30|MA ]17:30 tecnica BICI XiXxio 30|SA |Campo Allenamento XiXxixixix
31[ME ]14:00 tecnica BICI (x)i x 31[DO JCampo Allenamento XiXiXiXxix

. Kids Tour
x = allenamento categoria BDC = Bici da corsa/strada
(x) = 2° anno cat. MTB = Mountain Bike CICON

o = allenamento soli o con U15 GARE VC3VB OKK
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1{LU_|Campo Allenamentio XiXiXiXiX 11ME __ 1%"}@
2|MA |Campo Allenamentio Xixixixix 2|Gl ]17:30 BICI X X 2|D0
3|ME [|Campo Allenamentio Xixixixix 3|VE ]17:30 BICI Xixio 3|LU
46l 4|SA 4|MA |17:30 BICI xixio
5\VE MTB Lugano 5|D0 5{ME [14:00 BICI (x) x
6[SA MTB Lugano 6|LU 6/GI_|17:30 BICI X X
7|D0O MTB Lugano 7|MA ]17:30 BICI xixio 7|VE ]17:30 BICI XiXxio
8|LU 8|ME ]14:00 BICI (x) x 8[SA |BDC Stabio_____|MTB Leysin
9|MA [17:30 BICI Xixio 9Gl_|17:30 BICI X x| 9[DO MTB Leysin
10[ME |14:00 BICI (x)} X 10|VE_[17:30 BICI xixio 10[LU
11|GI_[17:30 BICI X x| 11[SA 11|MA [17:30 BICI xixio
12|VE_[17:30 BICI Xixio 12[DO BDC Giubiasco-Carena 12|ME |14:00 BICI [BDC Locarno___|(x) x
13[SA 13[LU 13(GI_|17:30 BICI X X
14|DO |BDCCama | 14[MA [17:30 BICI xixio 14|VE_[17:30 BICI Xixio
15|LU 15[ME [14:00 BICI (x) x 15[SA
16|MA [17:30 BICI Xixio 16(GI_[17:30 BICI X x| 16|DO | MTBIBIGSCANNN| MTB Biasca
17|ME |14:00 BICI (x)} X 17|VE_[17:30 BICI xixio 17[LU
18(GI_[17:30 BICI X x| 18[SA MTB Crans Montana 18[MA
19(VE ]17:30 BICI Xxixio 19(DO J(RSI) MTB Crans Montana 19({ME
20[SA 20[LU 20[Gl
21{DO _|BDC Stabio____[Slow Up Ticino 21|MA [17:30 BICI Xxixio 21|VE
22[LU 22|ME [14:00 BICI [BDCRivera  |(x) x 22|SA
23[MA [17:30 BICI Xixio 23[GI_|17:30 BICI X x| 23]D0
24{ME [14:00 BICI (x)i X 24|VE_|17:30 BICI xixio 24[LU
25(GI_|[17:30 BICI X x| 25[SA 25[MA
26|{VE_[17:30 BICI Xixio 26/D0 MTB Seon 26{ME
27|SA |TRIAL Serravale 27|LU 27|Gl
28{D0 |BDC Serravale  [MTB Lustdorf 28|MA [17:30 BICI Xixio 28|VE
29[LU 29{ME |14:00 BICI (x) x 29(SA
30{MA [17:30 BICI Xixio 30{GI_|17:30 BICI X x| 30[DO
31{VE_|17:30 BICI xixio
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(x) =2°anno cat. MTB = Mountain Bike CIC ON
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Luglio SEEct3  Agosto SeEcEs  Settembre EEEEES
1[0 1[G 1[0 [BDC Barbengo |
2|MA 2|VE 2(LU
3|ME 3[SA Enduro Airolo 3|MA 117:30 BICI xixio
4|Gl 4|D0 Enduro Airolo 4|ME ]14:00 BICI (x)i X
5|VE 5[LU 5/Gl ]17:30 BICI X
6[SA 6[MA MTB CampEU 6(VE |17:30 BICI XiXio
7(DO 7|ME MTB CampEU 7[SA
8[LU 8(Gl MTB CampEU 8(D0
9[MA 9|VE MTB CampEU 9(LU
10{ME 10{SA MTB CampEU 10{MA 117:30 BICI xixio
11(GI 11{DO MTB Lagendorf 11{ME ]14:00 BICI (x)i X
12|VE MTB Echallens-CH 12|LU 12(GI_|17:30 BICI X
13|SA MTB Echallens-CH 13|MA 13|VE ]17:30 BICI XiXio
14|D0O MTB Echallens-CH 14[{ME 14|SA
15[LU 15|GlI 15|D0
16| MA 16|VE 16|LU
17|ME 17(SA 17{MA ]17:30 BICI XiXio
18|GlI 18|D0 MTB Higlingen 18|ME ]14:00 BICI (x)i x
19|VE 19|LU 19|GI ]17:30 BICI X
20(SA 20(MA ]17:30 BICI XiXio 20(VE ]17:30 BICI XiXio
21[DO BDC GranfondoSG 21[ME [14:00 BICI [TesttalentiTl  |(x) x 21[SA MTB Gstaad
22(LU 22(Gl_]17:30 BICI X 22(D0O MTB Gstaad
23(MA 23(VE ]17:30 BICI XiXio 23|LU
24[{ME 24(SA MTB Basel 24(MA 117:30 BICI XiXio
25(Gl 25(D0O |BCD Mendrisio MTB Basel 25(ME ]14:00 BICI (x)i x
26(VE 26(LU 26(Gl ]17:30 BICI X
27(SA 27(MA 117:30 BICI XiXio 27(VE ]17:30 BICI XiXio
28(DO 28[ME ]14:00 BICI (X); x 28[SA
29(LU 29(GI ]17:30 BICI X 29(D0O
30{MA 30(VE ]17:30 BICI XiXio 30(LU
31|ME 31|SA |Grigliata aiutanti VC3VB
. Kids Tour
x = allenamento categoria BDC = Bici da corsa/strada
(x) =2° anno cat. MTB = Mountain Bike CIC ON

o = allenamento soli o con U15
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Ottobre SEEEEZ  Novembre cccttg Dicembre SESesd
1|MA |17:30 BICI Xixio 1|VE 1]1D0O
2|ME ]14:00 BICI (x)i X 2|SA 2|LU
3[Gl_]17:30 BICI X 3(DO 3(MA
4|VE ]17:30 BICI XiXxio 4|LU 4|ME
5[SA 5|MA 5(Gl
6(D0 6|ME 6[VE
7{LU 7(GI 7[SA
8{MA ]17:30 BICI xixio 8|VE 8(D0
9{ME ]14:00 BICI (x)i x 9[SA 9(LU
10|GI_|17:30 BICI X 10|DO 10|MA
11|VE |17:30 BICI Xixio 11)LU 11|ME
12|SA 12|MA 12|Gl
13|D0 13|ME 13|VE
14|LU 14|Gl 14|SA
15|MA |17:30 BICI xixio 15|VE 15|D0O
16|ME |14:00 BICI (x)i x 16|SA 16|LU
171Gl _|17:30 BICI X 17|DO 17|MA
18|VE |17:30 BICI Xixio 18|LU 18|ME
19|SA 19|MA 19|Gl
20({D0 20|ME 20|VE
21{LU 21(Gl 21|SA
22|MA |17:30 BICI xixio 22|VE 22|D0
23|ME ]14:00 BICI (x)i X 23|SA 23|LU
24(Gl _]17:30 BICI X 24|D0 24|MA
25|VE |17:30 BICI xixio 25|LU 25|ME
26|SA 26|MA 26]Gl
27|D0 27|ME 27|VE
28|LU 28/Gl 28|SA
29|MA 29|VE 29|D0
30{ME 30{SA 30{LU
31(Gl 31[(MA
. Kids Tour
x = allenamento categoria BDC = Bici da corsa/strada
(x) =2° anno cat. MTB = Mountain Bike CICON

o = allenamento soli o con U15

GARE VC3VB

OKK



